چولستانی چکن کڑاہی 

اجزاء: 

عام کڑاہی تو ہم اکثر ہی کھاتے ہیں آج ہم آپ کے لئے 
لائے ہیں چولستانی چکن کڑاہی بنانے کی ترکیب جو 
آزما کر آپ بھی گھر میں بنا سکیں گے چولستانی 
کڑاہی آسانی سے 


چولستانی چکن کڑاہی 


اجزاء 

تیل۔۔۔ ایک کپ 

مرغی۔۔۔ ایک کلو 

لہسن ادرک پیسٹ۔۔۔ 2 کھانے کے چمچ 


نمک۔۔۔ حسب ضرورت 


لماثر۔۔ 5 عدد 


گئی مرج ایگ جائے گا حمد 
پسی لال مرچ... ایک چائے کا چمچ 
گرم مصالحہ... آدھا چائے کا جمچ 


زیرہ پاؤڈر.۔. آدھا چائے کا چمچ 
پسی کالی مرچ... ایک چائے کا چمچ 
دھنیا پاؤڈر۔۔۔ ایک کھانے کا چمچ 
ہری مرچیں... 4 سے 5 عدد 


ایب یکپ 


پرا دھنیا اور ادرک۔۔۔ گارنش کے لئے 


سب سے پہلے ایک لوہے کی بڑی کڑاہی لیں, اب ِاس 
میں تیل ڈالیں اور ساتھ ہی چکن شامل کریں, پھر 
اس ادرک لہسن کا پیسٹ, میں نمک اور ٹماٹر شامل 
کریں اسے گلنے تک پکائیں پھر اس میں بتائے گئے 
تمام مصالحے شامل کریں, اب اسے اچھی طرح 
بھونیں پھر اس میں ہری مرچیں اور دہی شامل کر 
کے مزید بھوئیں جب چکن اچھی طرح گل جائے 


مصلحہ بھن جائے اور تیل اوپر آ جائے تو اسے ڈش 


میں نکال کر اوپر سے ادرک اور ہرا دھنیا چھڑک دیں, 
گرما گرم نان کے ساتھ چولستانی چکن کڑاہی پیش 
کریں۔ 
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الام یما 
رز ہماراا گر وپ بنا ےکا مقفدآ پک کعد ہاور یرکھا نو لکیا(ہ*0 0+0 پیا نا ے۔ 
ط۱ ۴۸6۴ یں ہم نے دوگر ٹوس متعار فکر وا ہیں۔ 


اکر وپ یش شائلی ہو نکیل01 انام اوراپنے ش کا نام پسنل جیٹ میس سن کر بی جہ 
68 کول گر وپ می شال ہون ےکیلنے پل چنیٹ )۷۵۱۰١ ۱۸۵۵٥دن ٥(‏ کراہوگا 
کل راز یں رکھاجا ۓگا۔ 

وٹ :ا گر وپ می شصرف اورصرف )١٥ ۱۴ (۴٣0(‏ کی پوس ٹ ش رک یں ۔خلاف و رز یکر نے 
والے ر 86110۷6 کردیاجاۓگا-۔ 


سیت سس 
٢١ ٦‏ 
04 034414 


